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Förslag till beslut 
1. Kultur- och fritidsnämnden godkänner återrapporteringen av uppdraget att 

utvärdera effekterna av utökade öppettider på fritidsgårdarna. 

2. Kultur- och fritidsnämnden konstaterar därmed att uppdraget är slutfört. 

Sammanfattning 
I september 2025 utökades öppettiderna på Grantorp fritidsgård, Skogås 
fritidsgård och Vårby fritidsgård genom att hålla öppet på lördagar, 17.00-21.00. 
Vid beslut, 6 maj 2025, om att införa lördagsöppet gav kultur- och fritidsnämnden 
i uppdrag åt kultur- och fritidsförvaltningen att återkomma med en utvärdering av 
effekterna i september 2026.  

Utvärderingen har bestått av en kvalitativ del bestående av intervjuer med 
samordnare och besökare på berörda fritidsgårdar samt en kvantitativ del där 
besöksstatistiken har analyserats.  

Till största del bedöms förändringen vara positiv i både personal och besökares 
ögon. Under perioden sedan utökningen genomfördes har antalet besökare ökat på 
de fritidsgårdar som omfattas av utvärderingen, även på vardagar.  

Beskrivning av ärendet 
I budgeten för 2025 tilldelades kultur- och fritidsnämnden en utökad budgetram 
om 1 miljon kronor för att utöka öppettiderna på fritidsgårdarna. Under 2024-
2025 gjordes en utredning av Kultur- och fritidsförvaltningen i Huddinge 
kommun som syftade till att undersöka behovet av förändrade öppettider på 
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kommunens fritidsgårdar. Arbetet bestod av en kartläggning av dåvarande 
öppettider, en målgruppsanalys av ungdomarnas behov samt en ekonomisk analys 
kopplad till nämndens målsättningar (KFN-2023/156#18).  

Som en del av utredningen genomfördes enkätundersökningar och dialoger med 
gårdsråd för att samla in ungdomars synpunkter och behov. Utredningen innehöll 
även jämförelser med andra kommuner, där bland annat Haninge, Järfälla, Nacka, 
Sollentuna och Botkyrka användes som referenskommuner. 

Resultatet av utredningen visade att ungdomarna generellt var nöjda med de 
dåvarande öppettiderna men att det fanns en önskan om utökade öppettider. 
Kultur- och fritidsnämnden beslutade därför att utöka öppettiderna på Grantorps 
fritidsgård, Vårby fritidsgård och Skogås fritidsgård genom att hålla öppet mellan 
klockan 17.00–21.00 på lördagar. De nya öppettiderna började gälla i september 
2025. Samtidigt gavs kultur- och fritidsförvaltningen i uppdrag att senast 
september 2026 återkomma med en rapport om vilka effekter de utökade 
öppettiderna hade haft. 

Förvaltningens synpunkter 
Utvärderingen har bestått av en kvalitativ och kvantitativ del.  

Den kvalitativa delen av utvärderingen har bestått av intervjuer på fritidsgårdarna 
Vårby, Grantorp och Skogås. Syftet med intervjuerna är att få fram kärnfulla 
synpunkter, inte att kunna dra generaliserande slutsatser utifrån resultatet. Totalt 
har sex intervjuer genomförts, med tre samordnare, en per fritidsgård och med en 
till tre ungdomar på varje fritidsgård. En viktig utgångspunkt för utvärderingen är 
att ungdomarnas egna perspektiv lyfts fram. Intervjuerna analyserades sedan 
genom en SWOT-analys. SWOT står för styrkor, svagheter, möjligheter och 
utmaningar och är en metod som används för att skapa en tydlig bild av nuläget i 
en verksamhet eller inom ett specifikt område. 

Den kvantitativa delen av utvärderingen är en analys av besöksstatistiken på 
berörda fritidsgårdar. Statistiken visar besöksvolymer under perioderna september 
2024 till juni 2025 samt september 2025 till juni 2026.  



 TJÄNSTEUTLÅTANDE 
KULTUR- OCH FRITIDSNÄMNDEN 

3 (7) 

 Datum Diarienummer 
 2026-08-13 KFN-2026/187 

 

Kvalitativ undersökning  
Ungdomarna anger i intervjuerna att de upplever lördagsöppet positivt, särskilt på 
grund av att det är en tid då de inte har träningar och kan samlas på fritidsgården.  
Vissa intervjuade uppger att området känns tryggare på kvällen när fritidsgården 
är öppen, andra uppger att de aldrig känt sig otrygga i området men att 
kvällsöppet är positivt. Personalen uppger att förändringen har skapat möjligheter 
för verksamheten att erbjuda fler aktiviteter. De bedömer även att det finns ett 
behov av öppethållande på lördagarna. Särskilt positivt har det varit för årskurs 
nio. Av de som intervjuats har både besökare och personal uppgett att det 
tillkommit en del unika besökare. 

I analysen är det endast två saker som lyfts som svagheter av besökarna. 
Besökarna önskar fler aktiviteter utanför fritidsgården, utflykter eller att ”åka 
bort”. Besökarna önskar även att fritidsgården skulle öppna tidigare på 
eftermiddagen men fortsatt stänga kl. 21.00. De tror också att det är organiserade 
aktiviteter och tillgång till mellanmål som lockar flest unga att besöka 
fritidsgården. Personalen bekräftar att det kommer önskemål från besökarna om 
att det ska genomföras särskilda aktiviteter, exempelvis fler utflykter.  

Kvantitativ undersökning 
Genomsnittligt antal besökare per vecka på lördagar har, sedan det infördes i 
september 2025, varit 32 personer på Grantorps fritidsgård, 18 besökare på 
Skogås fritidsgård och 24 på Vårby fritidsgård. I stapeldiagrammet nedan visas 
snittet av besöksantal på lördagar per månad och fritidsgård. Snittet har räknats ut 
genom att ta antalet besökare delat på antal tillfällen under månaden då 
fritidsgården varit öppen på lördagar. Antalet öppna lördagar kan variera från 
månad till månad, exempelvis om röd dag infaller på en lördag.  
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Sammantaget på de tre fritidsgårdarna har det totala besöksantalet ökat med 24 
procent. Antalet besökande tjejer har ökat på två av tre fritidsgårdar, sammantaget 
har antalet tjejer ökat med 18,5 procent och antalet killar har ökat med 27,5 
procent. Besöken på lördagar utgör 11,5 procent av det totala besöksantalet.  

 Grantorp Skogås Vårby Totalt 

Antal tjejer -1% +45% +27,5% +18,5% 

Antal killar +8,5% +19% +83% +27,5% 

Totalt +5% +29% +60% +24% 

 

Eftersom antalet besökande killar har ökat mer än antalet besökande tjejer 
påverkar det fördelningen mellan andelen tjejer respektive killar. Andelen tjejer 
som besöker fritidsgårdarna under perioden september 2025-juni 2026 är 38 
procent, en liten minskning jämfört med samma period föregående år. Under 
september 2024-juni 2025 var andelen tjejer 39 procent. Specifikt för lördagar 
utgör tjejer 35 procent av besökarna. 
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För Grantorps fritidsgård visas inga tydliga trender. Vissa månader har ökat 
markant jämfört med föregående år, särskilt under våren 2026. Andra månader har 
besöksantalet minskat jämfört med samma månad året innan. Under redovisad 
period har besöksantalet ökat med cirka 5 procent. Antalet tjejer har under den 
totala perioden minskat med ungefär 1 procent, antalet killar har ökat med 8,5 
procent. Andelen tjejer som besöker fritidsgården under perioden september 2025-
juni 2026 är 37 procent, motsvarande period föregående år var andelen 39%. 
Specifikt för lördagar utgör tjejer 36 procent av besökarna. 

På Skogås fritidsgård har besöksantalet ökat de flesta månader sedan lördagsöppet 
infördes, jämfört med motsvarande månad föregående år. Totalt för perioden har 
besöksantalet ökat med ungefär 29 procent. Framför allt är det antalet tjejer som 
ökat, med 45 procent. Antalet killar som besöker Skogås fritidsgård har ökat med 
19 procent. Andelen tjejer på Skogås fritidsgård mellan september 2024-juni 2025 
var 38,5 procent. Detta har ökat till 43 procent under perioden september 2025-
juni 2026. För specifikt lördagar är andelen något lägre, där utgör tjejer 41procent 
av besökarna.  

Besöksantalet på Vårby fritidsgård har ökat kraftigt sedan lördagsöppet infördes, 
en ökning om 60 procent under september 2025-juni 2026 jämfört med samma 
period föregående år. Antalet besökande tjejer har ökat med 27,5 procent och 
antalet killar med 83 procent. Andelen tjejer har dock minskat från 40 procent till 
32 procent. Andelen tjejer som besöker Vårby fritidsgård är ytterligare något lägre 
på lördagar, 30 procent.  

Slutsatser  
Den kvalitativa undersökningen intervjuade totalt nio personer. Det är ett för litet 
underlag för att kunna generalisera resultatet, syftet är att få fram mer kärnfulla 
synpunkter och analyser från de som befinner sig i verksamheten. Det faller sig 
naturligt att de intervjuade inte delar samma åsikt. Över lag är resultatet positivt, 
både personal och besökare upplever att det finns ett behov av att fritidsgården har 
öppet på lördagar. Det har även skapat utrymme för andra typer av aktiviteter.  

Utökningen av antal öppettimmar och besöksvolymer innebär också förändringar i 
ordinarie arbetsförhållanden. Att arbetsbelastningen har ökat beror inte endast på 
utökade öppettider utan även att besöksantalet samtliga dagar ökat under denna 
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period, vilket är positivt. Kultur- och fritidsförvaltningen behöver arbeta vidare 
med frågor så som personaltäthet och scheman för ökad kvalitet och hållbarhet. 

Idag utgör besöken på lördagar utgör 11,5 procent av det totala besöksantalet. 
Givet att det på lördagar inte finns en naturlig förflyttning från skola till 
fritidsgård speglar resultatet ett behov hos målgruppen av fritidsgårdsverksamhet 
på skolfria dagar.  

Förvaltningen ser positivt på att både besökare och personal upplever att fler 
unika besökare har kommit till fritidsgården (i Grantorp och Skogås) och att 
antalet besök ökat även på vardagar på samtliga fritidsgårdar. Införandet av 
lördagsöppet är givetvis en del av förklarningen till ökade besöksvolymer, men 
inte den enda förklaringen. Det finns många faktorer som spelar in, exempelvis 
relationsbyggande insatser så som skolbesök, möjligheten till gratis mellanmål 
samt vilka aktiviteter som erbjuds.  

 
Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Detta ärende är ett informationsärende och en avrapportering av en utvärdering. 
Inga förslag presenteras i tjänsteutlåtandet. Därav bedöms det inte finnas några 
ekonomiska eller juridiska konsekvenser av att fatta beslut i ärendet.  

 
 

Tove Sandahl Fransson 
Tf Kultur- och fritidsdirektör 

Jordanos Kiflemariam 
Verksamhetschef ungdom 

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande Utvärdering av utökade öppettider på fritidsgårdarna 
 

Beslutet ska skickas till 
Enhetschef Grantorps fritidsgård 
Enhetschef Skogås fritidsgård 
Enhetschef Vårby fritidsgård 
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Huddinge kommun 
Postadress 
Huddinge kommun 
Kultur- och fritidsnämnden 
141 85 Huddinge 
Besök 
Sjödalstorget 7 
Tfn vxl: 08-535 300 00 
  
www.huddinge.se 
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